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●出光興産株式会社 北海道製油所　●北海道クリーン開発株式会社　●苫小牧市民薬局株式会社　●苫小牧栗林運輸株式会社　●平井建設株式会社
●株式会社苫小牧清掃社　●株式会社スターライトツブライ　●榆建設株式会社　●医療法人社団養生館苫小牧日翔病院・青葉病院

出光北海道 第41回 とまこまいマラソン大会

■協賛企業

WEBプログラム

平井建設株式会社 苫小牧日翔病院
医 療 法 人 社 団 養 生 館
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第41回とまこまいマラソン大会
北海道クリーン開発がめざすこと「より安全で快適な空間の創造」

わたしたちは、お客様の視点に立ち、快適な空間作りを目指しています。

事務所や店舗の清掃はもちろん、大型スーパー、ビルディング、マンション、

さらには一般住宅まで。

どんな場所でも、お客様が暮らす環境を快適にするお手伝いをさせていただきます。

清掃業務のほか、設備管理、警備保安など、快適な空間作りは全ておまかせください。

北海道で45年を超えて親しまれ、教育体制の行き届いた当社だからできる

総合的な快適空間の想像が可能です。

お客様にとっても、社員にとっても「より安全で快適な空間の創造」を目指して、

北海道クリーン開発は邁進し続けます。

代表取締役　伊部  尚宏

H C Kグループ

北海道リサイクルセンター㈱ 北日本環境開発㈱
クリーン・ビルサービス㈱ ㈱苫小牧ライスセンター
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　「第 41 回とまこまいマラソン大会」が苫小牧市民をはじめ全国各地

から多数のランナーの皆様をお迎えし、盛大に開催されますことは誠に

喜ばしく、市民を代表して心より歓迎申し上げます。

苫小牧市は、国際拠点港湾である「苫小牧港」と北海道の空の玄関「新

千歳空港」のダブルポートを擁する交通の要衝として、多様な産業が

集積しており、北海道をけん引する産業拠点都市として発展を続けてい

る活気みなぎるまちです。

　また、昭和 41 年に全国で初めて「スポーツ都市宣言」を行い、スポー

ツを通じて健康でたくましい心と体をつくり、豊かで明るいまちづくりを

進めております。

　今年で 41 回目を迎える本大会は、勇払地区を会場にハーフマラソン

を始めとする３部門が開催され、子どもから大人まで幅広い方々に楽し

んでいただける内容となっております。

　参加者の皆様は、太平洋沿いから勇払原野を巡るコースに、それぞ

れの目標を掲げて走っていただくこととなりますが、太平洋の涼しい海

風と豊かな自然を楽しみながら、ゴールを目指して奮闘していただくと

ともに、本大会がよき思い出になりますことを期待しております。

　結びに、ランナーの皆様のご健闘と、大会開催にあたりご尽力をいた

だきました大会役員やボランティアの皆様方に深く感謝申し上げ、歓迎

のことばとさせていただきます。

第４１回とまこまいマラソン大会
祝　辞

　　

苫小牧市長　岩　倉　博　文

2024
TOMAKOMAI

MARATHON

2024
TOMAKOMAI

MARATHON

2024
TOMAKOMAI

MARATHON

2024
TOMAKOMAI

MARATHON

Enjoy your runEnjoy your run

すべての人に  良心と  愛情を持って  地域とともに  歩み続ける

苫小牧市民薬局株式会社
苫小牧市清水町1丁目5番29号
　　   Tel ： 0144（38）3055
　　   Fax ： 0144（38）3066
e-mail：shimin.ph@silk.ocn.ne.jp
URL ： http://www.shimin-ph.co.jp

宅配クック123苫小牧店も運営しております
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　全国各地より８０１名のランナーにエントリーをいただきましたこと心

から感謝申し上げます。

　とまこまいマラソン大会は、苫小牧市民の健康増進を目的に昭和５９年

から４１回を数え、幅広い年齢層に親しまれる、苫小牧の一大イベント

に成長いたしました。このことは、長年ご参加いただいている皆様をはじ

め、関係各位の深いご理解とご協力、ご支援の賜物と感謝申し上げます。

　さて、とまこまいマラソン大会が勇払地区で開催されるようになり 2 年

が経過しました。苫小牧市の涼しい初夏の気候の中、マラソンを楽しん

でいただきたいという思いから 7 月初旬に開催してまいりました。しかし、

昨今の気温上昇の影響は苫小牧市も例外ではなく、ランナーの皆様にとっ

ては過酷な環境下での大会となってきました。

　そこで今大会は、開催日を初秋であります 9 月下旬に変更し、開催す

る運びとなりました。また、前回大会においてコース誘導、給水所運営等

において改善すべき点が多々あったことから競技運営について改善し、皆

様にとって安心・安全にマラソンを楽しんでいただけるよう準備をさせて

頂きました。

　家族や友人と励まし合いながら苫小牧市勇払地区を駆け抜けるコース

でそれぞれの目標に向かって、日頃の練習の成果を充分に発揮されるこ

とを願っております。

　終わりになりますが、本大会の開催にあたり、大会運営にご尽力を賜り

ます関係各位、ご協賛いただきました企業各社に対し心より感謝申し上げ

ご挨拶といたします。

ごあ いさ つ

公益財団法人苫小牧市スポーツ協会　　

会　長　桑　村　文　昭

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆  　大   会   役   員　 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆
名誉大会長 岩　倉　博　文 苫小牧市長

大 会 長 桑　村　文　昭 公益財団法人苫小牧市スポーツ協会会長

副 大 会 長 渡　邊　敏　明 公益財団法人苫小牧市スポーツ協会副会長

副 大 会 長 星　　　道　博 公益財団法人苫小牧市スポーツ協会副会長

副 大 会 長 和　野　幸　夫 公益財団法人苫小牧市スポーツ協会副会長

副 大 会 長 若　林　利　和 苫小牧陸上競技協会会長

顧　　　問 市　町　峰　行 一般社団法人苫小牧観光協会会長

顧　　　問 藤 　田 　 健次郎 苫小牧市MICE 誘致推進協議会

顧　　　問 長　 山　 愛一郎 苫小牧市商店街振興組合連合会理事長

顧　　　問 保　坂　俊　也 一般社団法人苫小牧青年会議所理事長

顧　　　問 吉　本　俊　憲 社会福祉法人苫小牧市福祉事業協会理事長

顧　　　問 萬　　　　　誠 勇払自治会会長

顧　　　問 佐　藤　章　一 勇払商工振興会会長

参　　　与 中　村　　　航 苫小牧商工会議所総務課長

参　　　与 永　井　孝　佳 一般社団法人苫小牧観光協会専務理事

参　　　与 一　関　章　太 一般社団法人苫小牧青年会議所専務理事

参　　　与 加　藤　　　翼 苫小牧市救急法赤十字奉仕団委員長

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆  　実   行   委   員　 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆
実行委員長 本　間　貞　樹 公益財団法人苫小牧市スポーツ協会専務理事

副実行委員長 町　田　雅　人 苫小牧市総合政策部部長

実 行 委 員 池　 田 　小夜美 苫小牧市救急法赤十字奉仕団救護部部長

実 行 委 員 千　葉　哲　也 株式会社苫小牧エージェンシー FM事業部

実 行 委 員 久　野　利　廣 苫小牧市スポーツ推進委員会副会長

実 行 委 員 中　村　峰　子 勇払自治会委員

実 行 委 員 杉　本　　　一 勇払商工振興会副会長

実 行 委 員 両　角　　　拓 苫小牧市立勇払中学校教頭

実 行 委 員 佐 々 木　　　望 苫小牧市立勇払小学校教頭

実 行 委 員 板　谷　良　久 苫小牧陸上競技協会理事長

実 行 委 員 越　智　　　武 苫小牧陸上競技協会理事

実 行 委 員 神 保　英 士 苫小牧市総合政策部まちづくり推進室室長

実 行 委 員 力　山　義　雄 苫小牧市産業経済部企業政策室港湾・企業振興課課長

実 行 委 員 畠　山　邦　雄 苫小牧市総合政策部まちづくり推進室スポーツ都市推進課課長

実 行 委 員 桝　田　崇　之 苫小牧市総合政策部まちづくり推進室スポーツ都市推進課課長補佐

実 行 委 員 今　成　和　宏 公益財団法人苫小牧市スポーツ協会事務局長

実 行 委 員 小金澤　　周平 公益財団法人苫小牧市スポーツ協会事務局次長

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆  　苫小牧市スポーツ推進委員　 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆
山 田　高 士 後 藤　修 子 卜 部　　淳 能 沢　雄 一 那 須　 守 門 傳　和 好

盛　　信 雄 松 坂　勇 司 釣  　敏 彦 圖 司　康 一 塩 崎　昭 一 西 内　一 幸

高 田 　 優 齋 藤　博 顕 今 野　道 繁 小 松 　 太 安 田　隆 伸 逢 坂　敏 弘

殿 山　政 一 坂 井　潤 子 高　　　肇
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～お住まいの事ならなんでもおまかせ♪～

苫小牧市を中心とする道路の改良、上下水道、管工事など

公共工事を多数手がけてきました。

いずれも市民の方の生活を向上させる社会基盤整備に関わってきたと自負しています。

社員を大切に生き生きとした働き甲斐のある職場づくりをめざしています。

　　　　　　　　　　　    　　　　　　　　　　　　  　代表取締役　水嶋　清孝

苫小牧市給排水装置工事指定店

榆建設株式会社
住所：〒053-0814 苫小牧市字糸井143-7
TEL：0144-74-2511　FAX：0144-73-4710

ハウス
クリーニン

グ
新築美装

定期清掃
（店舗・ア

パート等）

特殊洗浄
（床・クロス

・消臭等）

リフォーム工
事 メンテナン

ス
（草刈り・エ

アコン清掃
等）
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苫小牧市を中心とする道路・河川・下水道の工事

また、道路の維持工事をさせていただいております。

これからも地域発展のため、精一杯努めさせていただきます。

　　　　　　　　　　　　　　　代表取締役　丹羽　隆雄

平井建設株式会社

平井建設株式会社
住所 : 〒053-0832
  苫小牧市桜木町4丁目2-17
T E L : 0144-71-5377
FAX : 0144-71-5378

社員一人ひとりの思いが

POWER

環境ビジネスで「キレイ」をDESIGNする

地域の未来に貢献する

PRIDE
世の中に欠かせない仕事の

MISSION

JIS認証工場
（第2工場）

|QRまたは苫小牧清掃社で検索!|

苫小牧清掃社 検索

本　　社
〒053-0814  苫小牧市字糸井402番地14
TEL.0144-74-1161／FAX.0144-74-1093

リサイクルセンター
〒059-1372  苫小牧市字勇払265番地30
TEL.0144-56-3388／FAX.0144-56-2477
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医療法人社団 養生館 理事長　舘山　美樹

院長　舘山　美樹

〒053-0803 苫小牧市矢代町２丁目９番１３号
TEL（0144）72-7000

祝！第41回とまこまいマラソン大会

日翔病院

青葉病院

ケアハウス青葉

苫小牧日翔病院
外科・内科・消化器内科・循環器内科・腫瘍内科・
整形外科・形成外科・脳神経外科・麻酔科・
リウマチ科・リハビリテーション科・透析セン
ター・健康診断・がん検診・人間ドック

社会福祉法人  楡  ケアハウス青葉

院長　石崎　賢一

〒053-0807 苫小牧市青葉町２丁目９番１９号
TEL（0144）75-8000

〒053-0807 苫小牧市青葉町２丁目９番２７号
TEL（0144）76-2000

●日翔訪問介護センター   （0144）78-2333
●日翔ケアプランセンター（0144）78-2777

青   葉   病   院
神経内科・リハビリテーション科・歯科・
歯科口腔外科  【通所リハビリテーション併設】

株 式 会 社 栗 林 商 会

苫小牧栗林運輸株式会社

栗 林 商 船 株 式 会 社

栗 林 海 陸 輸 送 株 式 会 社

栗 林 機 工 株 式 会 社

北 海 道 運 搬 機 株 式 会 社

苫小牧北倉港運株式会社

栗 林 港 運 倉 庫 株 式 会 社

新 成 運 輸 株 式 会 社

栗 林 石 油 株 式 会 社

栗林トーヨータイヤ株式会社

栗　林 グループ

人と物の出会いを大切に
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おかげさまで創業 50 年
これからも、地域とともに！ 地域を元気に！

hppts://koyo5004.com

私たちは、
ランナーの
皆様を応援
します !!

地域の人と企業にご奉仕。

■建築土木用各種資材、各種ワーク用品販売
■各種工事 / 外壁、屋根、床、間仕切り工事・杭打設工事・耐火被覆工事・配管工事・
　フェンス、車庫、物置組立工事・断熱工事

【本社・工事・営業】

〒053-8505 苫小牧市一本松町 12-1
TEL 0144-55-5004　FAX 0144-55-5008

【店　　舗】TEL 0144-55-5005　FAX 0144-55-0299

だれもが安心できる「良かった」と思われる、
医療づくりを目指して。

苫小牧市医師会は苫小牧市、白老町、むかわ町、厚真町、安

平町の１市４町の医師会員で構成されており約260名が

所属しております。

東胆振はもとより日高圏の中心として住民の皆様の健康維

持増進、疾病予防や治療、保健衛生や福祉の向上に努めて

おります。

また、現在の医師会活動は更に多岐に渡っておりますので、

最新情報をホームページを通じて多くの住民の皆様や医療

機関の方々に利用していただきたいと思っております。

苫小牧市医師会は昭和22年に設立されてから70周年を迎

え、更に一層、会員一同努力して参りたいと思っております。

医師会活動にご理解を賜りご協力を宜しくお願いいたし

ます。

苫小牧市医師会HP
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苫小牧ヤクルト販売株式会社 〒053-0853 苫小牧市花園町1丁目2番11号 TEL. 0144-73-8960
　　　　　　　　　　　　　   静内営業所 〒056-0004 日高郡新ひだか町静内緑町2-6-23 TEL. 0146-42-1064

【商品に関するお問合せ】 0120-8960-75 【受付時間】  9：00～17：00（平日）　9：00～16：00（土曜日）
【定　　休】  日曜・祝日・年末年始   
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登山・マラソン・ウォーキングなどを
行う方の健康診断を行っています。

安全な「登山・マラソン・ウォーキング」
の為には、ご自身の体力と潜在する病気
を知ることが大切です。
1. 体力に関して、ご自身の持久力・安全な運動レベル・
バランス能力を知ることができます。
2. 潜在する病気に関して、運動に大切な心臓や肺の
病気（狭心症、COPDなど）を知ることができます。

担 当 医 師

船 木   上 総   医師

診療日
第4木曜日 14時～（完全予約制）

登山・マラソン・ウォーキングをする上
で各人の身体の状態を知り注意すべ
き点を確認したい20歳以上の成人

対 象 者

①血液検査 ②採尿 ③心電図
④胸部レントゲン ⑤肺機能
⑥バランス機能検査
⑦運動負荷検査 ⑧呼気ガス分析

検 査 メ ニ ュ ー

血圧・身長・体重測定➡診察➡
検査①～②➡軽食➡
検査③～⑧➡結果フィードバック

検 査 の 流 れ

料 金

18,540円（税込）軽食付
※自費診療の為、医療保険対象外の
　診療・検査となります。

受付またはお電話にて、事前にお
申込み下さい。
（実施の前々日まで）

予 約 方 法

Health,Heart & Hope 【診療科目】内科・リハビリテーション科・消化器内科・循環器内科・
呼吸器内科・脳神経内科・リウマチ科・放射線科・緩和ケア内科・
ペインクリニック内科・麻酔科（浅野 真）

〇理事長・院長：橋本洋一
〇病床数：260床
◎一般病床　65床
・急性期一般入院基本料5
（DPC対象病院）50床
・緩和ケア病棟入院料2  15床
◎療養病床　195床
回復期リハビリテーション病棟
　　　　　　  入院料1  104床
・療養病棟入院基本料1　91床

■（公財）日本医療機能評価機構認定病院
■高度・専門機能リハビリテーション（回復期）認定病院
■IS09001認証
■（公社）日本リハビリテーション医学会研修施設
■（一社）日本老年医学会認定施設
■（一社）日本脳卒中学会認定一次脳卒中センター
■NST稼働施設
■健診センター

苫小牧市明野地域包括支援センター
（とまほっと）

ヨ   イ    老    後

総合相談等　TEL 0144-53-4165

●診療時間： 月～金曜日/午前9時 ～ 午後4時 （受付終了）
 ※健康診断は予約制です。
 休診日/土・日曜日・祝日・年末年始
〒053-0054 苫小牧市明野新町５丁目１－３０
TEL 0144-55-8811
FAX 0144-55-8822
https://health-heart-hope.com/

● ●苫信美園
支店 明野

郵便局

苫信緑町
支店

苫小牧駅
室蘭方面

●
ステイ

●
ナナカマド郵便局

国道36号線 ●

●

NTT

職業訓練センター

●イオンショッピングセンター
● GS●

苫信明野
支店

●
道南バス
苫小牧営業所●

総合経済高校

札幌方面

苫小牧東IC

●幌
内
川

支
笏
湖
方
面

苫小牧東病院
苫小牧明野地域包括センター

健康診断のコンセプト
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小林  斗威

Are you
ready?

レッドイーグルス北海道は
第41回とまこまいマラソンを

応援します。
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製紙関連設備 自動車関連設備 一般産業設備

地域未来牽引企業に選定されました。
2018 年 1 月、経済産業省が定める地域未来牽引企業に選定されました。

弊社では、これまで以上に地域経済の発展に貢献する事業を積極的に展開していく所存です。

「地域未来牽引企業」とは、地域の特性を生かして高い付加価値を創出し、地域の事業者に対する経済的波
及効果を及ぼすことにより地域の経済成長を力強く牽引する事業を更に積極的に展開されること、
または、今後取り組まれることが期待される企業です。

2024.9.30 MONまで

AUTUMN FAIR 2024

新車ご成約者さまに特典をご用意いたしました
［MID ALFA 9月限定 特典］

選べる成約特典をご用意
認定中古車のご成約 + 据置設定ローンご利用のお客様に
下記のいずれかをプレゼント

フォルクスワーゲン正規ディーラー

Volkswagen 苫小牧認定中古車センター 
北海道苫小牧市新開町3丁目16-7
株式会社 MID ALFA

TEL（0144）53-5062 FAX（0144）53-5066

ボディコーティング
シートコーティング

A
B

Volkswagen 苫小牧の認定中古車は
ホームページで在庫一覧をご確認いただけます。

9月限定 新型T-Cross
予約注文に下記内容をプレゼント

合計220,000円相当をプレゼント
ニューサービスプラス

77,000円
ウォルフィサポート（2年）

84,000円
延長サービスプラス

59,000円

※1：北見エリアは除く。※北海道日本ハムファイターズのレギュラーシーズンの成績に
よっては、 エスコンフィールド北海道にて開催できない場合がございます。※三戦目は対
戦成績によっては、試合が開催されない場合がございます。予めご了承ください。

詳しくはホームページでご確認ください。

エスコンフィールド北海道にて開催予定のクライマックスシリーズにご招待。
9月中に北海道エリアのMID.αグループ※1にて新車のご成約をいただきますと、

新型T-Cross

MID.αグループは
とまこまいマラソン大会に参加選手の
皆さまのご健闘をお祈りいたします
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帯広畜産大学

株式会社阿部工業所

ちばりよ～ＲＣ
遺愛走ろう会

室蘭入江ＲＣ

加納美容室

苫小牧気分走会
フレングＲＣ

フレングＲＣ
（株）阿部工業所
だいすき

かでる工房
ラミタ

札幌日大

コレール

神木屋工業合同会社
苫東石油備蓄ランニング部
苫東石油備蓄ランニング部
苫東石油備蓄ランニング部
ゆずりは整骨院

プレシャススマイリー慶馬

フラン

フラン

苫小牧市役所
胆振東部消防組合

北大整形外科
北海道パワーエンジニアリング
６５ＢＡＳＥ

室蘭市立八丁平小学校

チーム緑ヶ丘

柏木ランナーズ
千歳ランナーズ
五輪橋整形外科病院
三石小学校
更別走ろう会
イブリジニー
札幌走ろう会

やっぱし！ゆに

苫東石油備蓄ランニング部
胆振東部消防組合
公務員

浅井ゲルマニウム研究所

チーム第三倉庫

苫小牧市消防本部

ＦＴＲＣ

北海道曹達
東千歳自衛隊

胆振東部消防組合
胆振東部消防組合

Ｒｕｎｕｐ
ノース税務会計
島．ＲＣ千歳

チーム西蔵王
トヨタ北海道
ちばりよ～ＲＣ

ちょこゆずあお
ＴＥＡＭ貴６５
トド岩
コンサドーレユニラン部

無事是名馬
ＴＳＨ
勇払小学校

トヨタ北海道
サクマ

ＮＴＴ札幌北
（株）三共ペイント
王子製紙ＡＣ
プルスウルトラ

アクト

ＴＭＨ
クワザワ

白倉　美咲
高橋　美月
本城　優日
佐藤舞奈香

柴田　美幸
岡本　尚子
川村　　綾
福澤　麗子
塚原　有華
牧内　　睦
伊藤　由季
宿田　夕季
砂川　美保
若佐　実穂

西尾ちあき
千葉　郁代
森山　優子
白川香奈子
瀧川由美子
一丸　　愛
加納　夏絵
山崎　智子
伊藤　麻美
中澤　明子

澤木　素子
吉岡　美希
藤田　聡美
神田　寿子
間嶋　京子
太田　京子
阿部美佐子
坂尻　京子
山下　恵子
繁在家佳織
佐野　有里
櫻井　郁代
多田　千恵
矢本　理恵
大浜ひろみ
巻野美奈子
五十嵐純子
京野　直子
櫻井　章子
水谷　圭子

高橋　佑斗
中田　光輝
川尻　英雅
羽賀　太一
東田　太一
井上　光希
齊藤　大将
中里　駿介
石田　章悟
安藤　優汰
中山　優志
佐々木雄也
厨子　弘章
吉田　慶馬
遠藤　大貴
比佐　遼太
杉森　　莊
奥本　竜成
佐藤　祐太
土谷　　練
岩谷　健人
木下　浩樹
久末　健太
小夏健太郎
山田　　穣

多羽田大助
土橋　晋也
吉井　大輔
米谷　直樹
堀田　直孝
光成佑太郎
竹内　一也
齋藤　岳人
大西　　旭
羽賀　啓太
山本　悠葵
目黒　航平
圓成　興哉
谷本新之助
久保　達矢
大家　智希
伊藤　　努
山下　亮介
福嶋　聖元
加藤　宇人
内田　誉幸
伊東　大輝
鈴木　雄大
難波　伸次

馬場　亮輔
鳥井　義弘
太田　健二
村上　一真
高橋　佳佑
齋藤　智基
伊端　優祐
小玉源太郎
佐々木　優
長谷川勇平
梅本　健吾
藤田　和也
渡辺　剛士
丸山　　翼
相楽　宏樹
長谷川皓平
坪内　謙介
漆坂　和樹

高浜　真治
小林　雄志
佐藤　　力
畑田　正宏
井上　直哉
内藤　宏志
廣瀬　允也
早坂　勝之
神田　昌男
土田　　燈
鍋城　邦一
佐藤　　淳
新宅　正吾
牧野　　創
木浪　　悠
村田　和陽
広瀬　隆之
新谷信之介
池田　将人
紺世　知彦
山本　智彦
加藤　大地
伊藤　宗芳
成田　東聡
和田　　純
上村　義久
森 徹
本木　　央
貝瀬　　徹
大橋　　興
高橋　健悟
村井　宏行

古賀　　敬
坪井　条太
寺田　拓海
村木　雄哉
園田　範和
木原　　将
辻村　昌彦
磯部　純一
進藤　　修
和倉　　歩
塩尻　一也
三島　正仁
赤山　哲久
栗山　真一

佐藤　隆志
澤口　尚貴
佐々木雅明
山口　倫弘
鈴木 昌司
渡会 雅明
佐藤 利昭
島畑 和徳
山本　　潤
杉山　義宣
林 茂
藤　　克己
久保　典男
猿渡　和徳
草野　　仁
吉田　敏之
太田　直樹
中河　和人
坂本　浩之
佐々木　学
佐々木徹人

瀧川　哲也
佐藤　一輝
佐藤　　剛
西尾　健一
加納　正臣
中村　義晴
髙岡　裕樹
矢部健一郎
佐々木貴啓
小方　克宏
鈴木　正樹
吉澤　　良
小野　立雄
三浦謙太郎
脇坂　博行

中條　年秋
林 徹
小番　靖久
蛯子　慶一
陰山　士郎
上村　俊宏
久保　昌二
渡邊　哲之
井野賢一郎
平沼 敏
高野 英一
上林　英文
飯田　秀一
原　高太朗

吉岡　　祥
庄司　　浩
長内　裕宣
秋豆　　朗
原　　裕一
鎌田　　強
一関　　勉
松浦　光政
葛西　英範
間嶋　直樹
江下　　尚
高橋　一徳
田中　佳範
武藤　史舟
田口　秀樹
米沢　康広
片岡　邦雄
目時　康之
岩澤　　功
浦崎　　真
手小　達敬
伊藤　昌光
山本　雄一
池田　光良
武藤　直人
遠藤　　幹
泉　雄一郎
下村　太郎
大山　元司
茂呂　芳年
日野　　昇
横山　泰史
伊東　博之
佐久間博厚
檜森　昭憲
鐵原　　透

トヨタ北海道

函館走ろう会
日将連苫小牧

＃みんなの北星
トヨタ北海道

トヨタ北海道

株式会社ハルキ
ＫＡＲＡＤＡｄｅｓｉｇｎ
美香保中学校

ごはんＲＣ（弟子）

コンサユニラン

苫東石油備蓄ランニング部

おむすびハウス
ほくとさん
室蘭入江クラブ
王子

まつばら整骨院

ＯＮＥ　ＴＯＫＹＯ　ＲＣ
千歳市
北海道大学苫小牧研究林
王子製紙ＡＣ
小樽ＢＣ
株式会社巴商会

みずっちゃんねる
王子製紙ＡＣ
かすが保育園

王子製紙ＡＣ

ＮＯＭＵＺＯ

チーム緑ガメ
チーム緑ガメ
遺愛走ろう会
トヨタ北海道

シオジリメガネ
めいびす
日本チルド
アサヒセキュリティ北海道本部
札幌ＶＥＤＳセンター
西濃運輸苫小牧
ちばりよ

よし庵一家
イブリジニー
函館中部高校
ホクレン
あおば

室蘭入江ＲＣ

ガモウ北海道
ファイターズボランティア
（株）松本組

トヨタ自動車北海道
陸上長距離駅伝部

富田ランクラブ
加納美容室
ＨＲＣ

ニッコン
株式会社ハルキ

ＮＩＫ
ＴＣＣ
札幌

赤レンガ走友会

チーム緑ガメ苫小牧

ＡＳＳＥＴ
北海道きのこファーム

苫小牧港開発株式会社

メイリキユカ
横浜市陸協
北海電工ＲＣ
（株）オースギ
牛久走友会
サンクＲＣ
道マラソンク
トヨタ北海道
北海道銀行

ランアンドビァ

中央小ＯＢ
トヨタ北海道
ＵＲＣ

月刊クォリティ
三星
柏木ランナーズ
学遊会
緑星の里

函館走ろう会

苫小牧気分は走会
カラダデザイン

ランナーズハイ

坂木　真吾
堤　　伸一
渡部　祐輔
矢田　洋介
志田　俊明
細川　謙太
菅原　　大
長澤　孝充
松浦　年男
小野　　誠
松倉　正幸
北村　陽介
伊藤　浩介
春木　芳洋
及川　祐一
肥田野郁夫
田渕　栄一
山本　賢二
小形　能章
中川　智生
長嶋　剛平
林 渉
薮中　順一
足達　純一
上林　邦洋
佐藤　拓也
平野　拓央
佐藤　裕二
宮里　礼二
五十嵐　豊
間野　弘晶
女川　　渉
山内　秀貴
土谷真太郎
古川　純一
種本　慶吾
松原　靖宜
鈴木　大輔

多田　浩則
相沢　　哉
小塚　　力
松岡　泰樹
秋山　高徳
伊藤　丸人
中田　　宏
水原　英俊
藤田　一巳
高橋　義則
小崎　孝志
大場　　隆

… ハーフ 女子 高校～29歳 …

…… ハーフ 女子 30代 ……

…… ハーフ 男子 30代 ……

…… ハーフ 男子 40代 ……

…… ハーフ 男子 50代 ……

… ハーフ 男子 60歳以上 …

…… ハーフ 女子 40代 ……

… ハーフ 女子 50歳以上 …

… ハーフ 男子 高校～29歳 …
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若林　久夫
河野　利彦
大館　慶二
多田　逸三
川上　　一
千葉　生長
薩川　洋之
佐藤　秀之

平田ひまわり
松家　千愛
太田さくら
下鳥　未歩
三村　　凜
栗田　里佐
堀田　まり
辻脇加奈子
安田絵梨花

相澤　　唯
河合　典子
後藤田知恵
寺山 順子
山田 久鼓
福田 有希
阿部　　彩
渡辺 未来
秋場 美里
木村さやか
岩倉 麻鈴
佐々木希久未
松永彩也花
畠山　桃香
古里　由佳

西畑　寿子
小舩　明代
小西　志絵
田中　恵子
高橋まどか
原　早紀子
柴田佳奈子
工藤　有紀
槙田美有紀
和野　由実
杉山貴美子
中谷　　技
石動　まみ
安田亜理紗

三宅　直子
くすのき しほ

川浪香保里
北川　朋恵
遠藤　恵子
深見　真弓
本間　久美
勝又　幸子
岩本　晶子
石原　博美
田辺　暁子
齋藤さおり
西川　弘美
阿坐上佳子
藤田　麻里
松下ゆかり
島田　陽子
上村真奈美
松家　佳恵

成田　惟人
田中　光紀
長谷川飛源
永楽　　悠
丸木　利也
大串　泰心
五十嵐夏樹
五十嵐歩結
川合　恒輝
土田　一輝
三浦　亮太
河内　佑太
和野　留依
中島　　亮
笠原涼太郎
山根　優輝
槌田　光希
光吉　郁実
上野　悠松
横澤　　団
中田翔太郎
山西　健斗
榎木　　渉

川浪　壮志
成田　智哉
佐藤　　悠
高野　悠平

緑星の里光陽荘

中田商会

ＪＳＷ室蘭ＲＣ
日本製紙白老サポート
クリアリバー

明治安田生命

山田クラブ

北漸寺ＡＣ

明治安田生命

伴走フレンドリー

千歳かもめ食堂

明治安田生命

かわなみ耳鼻咽喉科
道マラソンク

ウトナイ戦隊ジョギンガー

マサシナイトラン

王子製紙ＡＣ

苫小牧市立和光中学校
明日中学校
レジェール
啓明中学校
紫波郡陸協
立命館慶祥
苫小牧工業高等専門学校
芽室町立上美生中学校

新日本海フェリー
新日本海フェリーＦＵＮ ＲＵＮ
新日本海フェリーＦＵＮ ＲＵＮ

北見赤十字病院

明治安田生命
苫小牧市光洋中学校
新日本海フェリーＦＵＮ ＲＵＮ
胆振教育局
東千歳駐屯地

かわなみ耳鼻咽喉科
苫小牧市
苫小牧市
ウトナイ戦隊ジョギンガー

塩　　太生
古里　　充
野家　孝太
岡本　　玄
浜谷　昂平
倉見　豪人
助川　嘉教
藤本　心太
河畑　潤平
占部　卓弥
松本　雄太
高根　一斗
山本　真揮
大村　悠斗
川村　尚樹
菊池　慶祐
中野　崇志
渡辺　隆輔
美濃　孝俊
工藤　裕介
坂田　篤史
阿部壮一郎
髙橋　千尋

片山　　弘
笹森　孝丸
森本　啓介
成田　伸夫
杉村　裕一
川渕　大毅
山口　　隆
目黒　健志
村田　浩輔
花田　啓祐
尾崎　智康
湊　　博詞
渡邊　啓人
影山　英明
安達　　修
川瀬　　寛
吉田　　仁
伊藤　千宜
富田　　元
中西　　弘
山田　晴啓
高尾　正智
菅原　和幸
大友　孝仁
佐藤　春樹
菊池　宣匡
橋本　圭司

トヨタ北海道
苫小牧青年会議所
イブリジニー
ＹＯＧＡＹＡ

白老町立白老小学校

千歳市立青葉中学校

新日本海フェリーＦＵＮ ＲＵＮ

北漸寺ＡＣ
セレーノ

苫小牧青年会議所
苫小牧青年会議所

道南陸協
モリモトＲＣ
苫小牧東病院
会社員
ポポロＡＣ

ウトナイ小

イブリジニー

ノーザンファーム空港
札幌清田病院

のろぼ商店街

大鎮キムラ建設（株）
千歳ランナーズ

第1.5人生スタート

小川　智享
大室　洋介
吉田　隼人
田中　則行
池上　幸太
藤川　博史
小西　功一
石戸　　淳
島田　公平
鈴木　啓太
佐藤　友亮
田中　　明
堀川　　新

山越　幸康
桝屋　広秋
奥　　卓哉
北川　孝博
高橋　正則
若槻　拓哉
高橋　勝巳
山田　　学
打田　　誠
吉田　和弘
前田　義久
室　　徳治
吉岡　　努
中村　一明
松田　隆行
長屋　幸博
菅野　　太
六山　宏明
岡 悟
藤野　建一
石郷岡　剛
田中　　徹
桜井　　諭
中村　圭吾
金野　章彦
瀬屑　良隆
石森　暁史
笹谷　　歩
佐藤　克利
七戸　　隆
若杉　博之
石川登志洋

牧田　俊之
小松　明博
八巻　孝夫

熊谷　美治
中山　英明
池浦　　明
渡部　裕幸
須摩　靖彦
高田　浩二
藤山　徳偉
鈴木　光晴
川浪　　貢
田中　裕幸
太田　　智
武田　芳秋
阿部　幸浩
山﨑　健臣
甲斐　元康
相田　宏之
川端　清一
奥山　勝典
倉内　慶一
梶田　　稔
伊藤　敏明
兵藤　陽一
中村　清美
上田　敏晴
山口　耕治
十川　泰夫
松家　誠高
青柳　荘平
佐伯　修一
片貝　達夫
前田　勝也

高木 博巳
高木 光穂
安藤 亜子
千葉 融
千葉 捷
千葉 颯
大田 康裕
大田 友祐
大田 英祐
高橋 一徳
下田 遼太朗
大郷 秀
佐渡 佳子
木村 恵美子
荻原 悠
荻原 啓
荻原 かおり
小西 研二
森山 歩美

宇正 慧士
宇正 帆岳
影山 楓
影山 瑛汰
田中 祥介
田中 悠斗
袰主 ゆう子
齋藤 未夏
齋藤 華
小塚 智香子
小塚 未歩子
長谷川 岳
長谷川 杏
澤田 賢
澤田 陽菜
澤田 樹
浜野 茜
井上 智麗
井上 千彩
井上 菜々夏
繁在家 理乃
木村 菜穂子
木村 圭斗
木村 将太
谷本 大芽
谷本 実穂
杉本 敦
山田 英未
山田 寧々
大橋 恵一
大橋 拓晃
矢崎 義信
矢崎 芽依
矢崎 悠良
矢崎 伶旺
久保 奈央
久保 朝陽
森出 由梨香
森出 京太
森出 琴奈
中山 美恵子
松田 みずき
藤原 亜由果
藤原 彩華
藤原 叶多
大串 昂心
堀口 友貴
吉本 美樹
吉本 なつか
吉本 すずか
吉本 昊介
平野 碧絃

苫東石油備蓄ランニング部
かもめ食堂

新日本海フェリーＦＵＮ ＲＵＮ

苫小牧市
３６０マラソン
新日本海フェリーＦＵＮ ＲＵＮ

赤レンガ走友会

千歳豊友会病院

出光北海道ＲＣ
ちばりよ～ＲＣ
住吉自動車

室蘭市ハ丁平小学校
レジェール
フェリー走ろう会
室蘭入江
音更町役場

上富良野小学校
野上工事

苫小牧

明治安田生命

トヨタ自動車北海道
森ジェイボーイ

王子製紙ＡＣ
ビーマイナカヤマ
島．ＲＣ千歳
うんちゃんず

トヨタ北海道

チームくまくま
かわなみ耳鼻咽喉科

フレングＲＣ
新得町
（株）阿部工業所
ＫＹＲＥＣＯ
札幌市消防局
ＲＵＮ札幌

小樽双葉高校

苫東ファーム

ドリームズファーム
ＹＲＣ

佐伯修一

室蘭入江ＲＣ
富岸ファイターズ
富岸ファイターズ
大ちゃんズ２０２４
苫小牧市立ウトナイ小学校
苫小牧市立ウトナイ小学校

ウトナイ戦隊ジョギンガー

勇払小学校
勇払小学校

レジェール
レジェール

日新小学校

谷本家
谷本家
マークフロンティア株式会社

旭川市立忠和小学校

（有）亀田シーリング
（有）亀田シーリング
苫小牧高専
沼ノ端小学校

拓勇小学校
拓勇小学校
清水小
愛らんど

… 10km 女子 中学～29歳…

…… 10km 女子 30代 ……

… 10km 男子 中学～29歳 …

…… 10km 男子 40代 ……

…… 10km 男子 30代 ……

…… 10km 女子 40代 ……

… 10km 女子　50歳以上 …

…… 10km 男子 50代 ……

…… 2kmファンラン ……

…… 10km 男子 60代 ……
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平野 咲子
熊谷 拓也
芳賀 楓吏
芳賀 杏里
藤岡 颯斗
中村 純輝
中村 統真
中村 歩真
濱田 香織
濱田 巧陽
佐藤 舞
小川 真裕子
柏木 小百合
伊藤 由香里
伊藤 妃茉里
脇本 有美子
乳井 楓
乳井 柊人
乳井 直人
菊地 英己
多田 正樹
川合 基央
川合 麻絢
湯田 路子
湯田 啓太
湯田 恵
北野 かおり
北野 心遥
北野 遥都
仙石 琴未
仙石 鮎果
鈴木 理鼓
日川 真由美
日川 学
日川 遥太
日川 菜都
日川 暁斗
平井 今日子
平井 佑治
平井 奈々
平井 明日香
小野寺 研二
植木 司
荻久保 舞子
荻久保 湊大
荻久保 里帆
荻久保 智隆
中村 愛
中村 渚
中村 楓蘭
石森 恵美
石森 史弥

石森 郁人
秋岡 宏幸
秋岡 青空
神田 匠眞
神田 心遥
竹口 凜音
田坂 卓也
田坂 圭吾
真下 麻美
真下 耕大朗
真下 ひまり
鈴木 達朗
鈴木 みどり
鈴木 琴巴
広瀬 亜紗美
広瀬 すみれ
横路 愛
横路 颯大
横路 陽翔
横路 琢磨
横路 柚花
松田 健太
松田 崚
飯塚 沙耶佳
飯塚 滉太
飯塚 渉
飯塚 澪音
森田 亜衣
森田 恭介
森田 朔太朗
森田 凰介
竹内 明子
竹内 凛華
竹内 猛敏
佐藤 暁美
佐藤 龍季
佐藤 愛琉
脇阪 惠
脇阪 怜花
佐伯 友望
池田 知里
池田 紫乃
鳥井 友梨佳
鳥井 咲那
鳥井 春希
渡辺 晴香
上西 広一
平賀 幸雄
海老澤 洋平
戸川 剛宏
戸川 美代子
戸川 竣斗

戸川 新菜
戸川 礼菜
大久保 明人
大久保 裕子
大久保 和奏
大久保 和真
石郷岡 澪
伊藤 真太朗
伊藤 莉央
一二三 拓也
一二三 航
道政 夏希
藤原 寧
高橋 稜
佐藤 壱架
鈴木 陽翔
横山 彪人
横山 健
目黒 一華
小野 結愛
道政 孝介
佐藤 翔弥
髙島 灯里
髙島 暁士
髙島 陽士
多羽田 耀斗
滝澤 真一
髙島 渉
髙島 千恵子
多羽田 美樹
多羽田 雅也
多羽田 陽仁
目黒 麻実
佐藤 徳弥
小野 優斗
鎌田 信治
有川 明子
有川 美結
柳谷 胡実
横山 文彦
横山 照英
山下 周平
山下 楓人
柴垣 飛鳥
柴垣 奏介
柴垣 優介
岡本 優
茂治 貴子
山腰 穂香
秋永 望
秋永 莉子
吉田 千鶴

越石 喜美代
三上 愛弓
三上 佑心
三上 春斗
田中 友理香
牛抱 梢
今井 アズサ
今井 莉奈
伊藤 茜
平塚 円香
今野 茉優
吉江 由香里
扇田 晃乃介
黒川 唯斗
原 崇全
原 崇輔
影井 玲子
影井 琴羽
影井 煌汰
佐伯 泉
佐伯 順平
佐伯 心之輔
前田 亜紀子

前田 桃花
田中 有希
岡本 佳代子
岡本 昂悟
岡本 凪紗
松井 亮
松井 瑞樹
藤澤 汐咲
高野 陽子
高野 樹康
渡邊 美智子
高山 和枝
岩井 卓巳
岩井 晴
清水 康平
山村 花
山村 春
近藤 秀幸
古部 春菜
高松 広美
三好 真央
三好 誠
成澤 千紘

寿薬品（株）

苫東石油備蓄ランニング部
北光小学校
北光小学校

明治安田生命
明治安田生命
明治安田生命
明治安田生命
明治安田生命
明治安田生命
チーム　エボルタ
チーム　エボルタ
チーム　エボルタ
門別得陽園
岩光陵中職

苫小牧市立北光小学校

新日本海フェリーＦＵＮ ＲＵＮ
新日本海フェリーＦＵＮ ＲＵＮ

ウトナイ小学校
駒沢苫小牧幼稚園

ウトナイ中学校
ウトナイ小学校
苫小牧西Ｊｒ

苫小牧西ジュニア
苫小牧西ジュニア
苫小牧西ジュニア

ウトナイ小学校

札幌市立石山緑小学校
札幌市立石山緑小学校

ときわみなみのこどもえん

日新小学校

ウトナイ小学校
はくちょう幼稚園
セレーノ
苫小牧市消防団
苫小牧市消防団
苫小牧市消防団

レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ
レッドモンスターズ

勇払小学校

明治安田生命
明治安田生命
明治安田生命
明治安田生命
明治安田生命

明治安田生命
明治安田生命
明治安田生命
明治安田生命
明治安田生命

明治安田生命
明治安田生命
明治安田生命
明治安田生命
明治安田生命
明治安田生命

澄川小学校
澄川小学校
綠陵中学校

日新小学校

成澤 穂華
吉田 梢
吉田 卓
吉田 栞
吉田 隼
谷口 幸彦
谷口 里実
池川 茂雄
池川 京吾
根岸 佳子
根岸 環
増田 加奈子
増田 咲哉
増田 旭陽

有限会社エーイーシー
苫小牧拓勇小学校

日本生命は苫小牧市との包括連携協定に
もとづき、がん・生活習慣病等の予防や
早期発見への支援に取り組んでいます。

ニッセイ職員が健康増進に役立つ
情報をお届けしますのでご活用ください。

906-24-042



- 30 - - 31-

住まいづくりの夢をサポートいたします！

当社にご相談ください。

株式会社  建　章
〒053-0816 苫小牧市日吉町４丁目３－７

電話番号： 0144-71-3700

増 改 築 リフォーム新 築

株式会社 新火災予防協会
〒053-0006 苫小牧市新中野町 2-1-２
TEL 0144-34-4181　 FAX 0144-32-6829

当社は苫小牧市内近辺地域を中心に、

防災設備の保守点検、工事、販売と

電気工事業を行っております。

今後ともよろしくお願い申し上げます。

電気工事・消火器・防災設備業

皆様に支えられて 110 年。これからもどうぞよろしくお願いいたします。

鉄鋼・建築資材
製品・サビース
▶鉄鋼・非鉄金属
▶セメント・コンクリート製品
▶鉄鋼二次製品・成型材
▶土木・建築資材

石油燃料
製品・サビース
▶石油工業製品
▶石油・LPガス・燃料・
　住宅関連商品
▶サービスステーション

倉庫・輸送他
サビース
▶倉庫業・運送業
▶損害保険
▶運輸安全マネジメント

【本社所在地】　〒053-0053 苫小牧市柳町2丁目1-1

TEL. 0144-55-2511　FAX. 0144-55-3233

おかげさまで110周年

苫小牧市字糸井382番地36
TEL 0144-76-0002
FAX 0144-74-7000
内城電気工事 苫小牧 検索
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苫小牧市字静川308番地  TEL 0144-56-2020（代表）
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その先を考え、測り、未来を描く

㈱尾崎測量設計事務所
北海道苫小牧市花園町 3丁目 3-1
TEL0144-72-5959

東京都千代田区神田酸河台4-6 御茶ノ水ソラシティ
〒101-0062   TEL.03-6665-1111
www.nipponpapergroup.com

木とともに未来を拓く総合バイオマス企業
として、これまでにない新たな価値を創造
し続け、真に豊かな暮らしと文化の発展に
貢献します。

株式会社阿部工業所
苫小牧市有珠の沢町３丁目１９－１１

TEL 0144-74-7901

未 来 は 、
誠 実 の 先 に あ る 。

第41回とまこまいマラソン大会
トロフィー・カップ・楯・メダル・バッジ・

ピンバッジ・旗・のぼり・Tシャツ・タオル・記念品
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NX北旺運輸は
「第41回とまこまいマラソン大会」

を応援しています。

〒053-0005 苫小牧市元中野町2丁目1番29号　TEL：0144-34-5121

信頼
できるもの

づくり。
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－まちをつくる、未来へつなげる―

有限会社 北見建設

医療法人社団生き生き会

光洋いきいきクリニック
整形外科・内科・リハビリテーション科（入院施設あり）
【併設介護保険事業】

HP
〒053-0811 苫小牧市光洋町1丁目16番16号（光洋中学校向い）
 【電話番号】 0144-71-2700

○光洋通所リハビリテーション  ○光洋訪問リハビリテーション
○光洋居宅介護支援事業所

〒053-0053 苫小牧市柳町2丁目2番8号
TEL：0144-82-7320 FAX：0144-84-6788

TOMASEIホールディングス株式会社

もっと住み良いまちへ
地域のために、地域とともに

〒059-1264 苫小牧市宮前町4丁目13-2 TEL0144-67-0731

林野庁の森林整備事業（造林、素材生産）、治山林道工事、
苫小牧市の道路、下水道、 公園工事を中心に事業展開
しています。
誠心誠意、丁寧な仕事を心がけ、地域の人々の
暮らしを守る公共工事に取り組んでいます。

〒053-0017 苫小牧市栄町2丁目2-10 TEL 0144-36-1166

〒053-0842 苫小牧市有珠の沢7丁目8-2
TEL0144-72-4047緑花建設 株式会社

TOMASEIグループは社会の中で生まれる廃棄物を再資源・再エネルギー化、
私たちが住む地球、そして落らしへ還元する循環型社会をつくります

〒059-1304
苫小牧市北栄町１丁目22番33号
TEL 0144-53-7700

053-0045 北海道苫小牧市双葉町2-1-19

TEL： 0144-32-3779
Email: mail@abebungu.com
URL: https://abebungu.com

実績と信頼の王子不動産株式会社
「ご満足」という、最良の成果を目指して。

〒053-0052 苫小牧市新開町3丁目13番6号
TEL 0144-53-7220

建設・土木・舗装・造園

株式会社 旭工業

お客様のニーズに
確かな技術でお応えいたします。

水道工事から土木・リフォームまで幅広く対応いたします！

〒059-1262 北海道苫小牧市美原町3丁目6番4号
TEL 0144-67-3818  受付時間／平日8：00～17：00

医療法人社団 心交会

たかぎ内科・循環器内科
内科・循環器内科・糖尿病内科・呼吸器内科

月
●
●

診療時間      
9:00～13:00
15:00～18:30

火
●
●

水
●

木
●
●

金
●
●

土
●

診療案内

オ
フ
ィ
ス
の

カ
タ
チ
を
ミ
ラ
イ
を

　
　
　
　
　
変
え
る

　　　

◉日曜・祝日／休診　◉水曜・土曜／午後休診
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苫小牧市あけぼの町 1丁目 1-6　TEL. 0144-55-5252

王子サーモン株式会社
苫小牧市有明町2丁目5-21 Tel:0144-74-2464
工場直営店／苫小牧市有明町2丁目8-15 Tel: 0144-84-1187
オンラインショップ／http://shop.oji-salmon.co.jp/ HP LINE

〒053-0052 苫小牧市新開町3丁目9番4号
TEL : 0144-57-5252
FAX : 0144-55-6940

W
ATA
BE

しなやかなー技術力。新しいプラント構築を拓く。

私たちは、プラント設備の配管を主体に
設計、施工、メンテナンスまで
その1つ1つに全力で取組み

最適なプラントを最小コストで生み出すための
様々な試みを続けています。

システムインテグレーション　データセンターサービス　給与BPO
DX推進ソリューション　機器販売・保守　ネットワークサービス

ICTで皆様のお仕事をお手伝いします

安心、安全へ、明日を支えるチカラ。

Automobile Industry co.,ltd. 株式会社 篠田自工

地域の安心安全を願い平成18年7月
25日に苫小牧警察署と協定書の締結
により市内全域で展開しております。
危険を感じたら、この看板の会社・
工事現場・車輌にすぐ助けを求めて
下さい!!

官公需適格組合

苫小牧管工事業協同組合
代表理事 成　田　才　仁
副理事長 大　滝　信　一 
専務理事 阿萬野　一　男

〒053-0855 北海道苫小牧市見山町４丁目10-15
 TEL：0144-73-5223　FAX：0144-73-5224
 携帯：090-1306-8512　e-mail ： kanoryke@cameo.plala.or.jp

代表
かず  ひで

小泉 一英

国 策 機 工 ㈱国 策 機 工 ㈱ ㈱福森工務店 新 王 建 設 ㈱
東 成 設 備 ㈱ ㈱ 成 友 設 備 興 和 設 備 ㈱
楡 建  設 ㈱ ㈱ 進 興 工 業 大 谷 産 業 ㈱
㈱ 日 栄 工 業 ㈱三共水道設備 朝 陽 工 業 ㈱

すべては本物の美味しさを

王子サーモン（株）は第41回とまこまいマラソン大会を応援しています。

守り伝えるために。

株式会社アイサム
https://www.i-sam.com
info@i-sam.co.jp

〒063-0803
札幌市西区二十四軒3条4丁目6-7 第三栄輪ビル1F
 TEL. 011-622-6381　FAX. 011-622-6382
 エントリーセンター ： TEL. 011-622-1100

マラソン・トライアスロン保険取扱代理店

損保ジャパンパートナーズ株式会社
提携代理店　藤原 達樹

〒053-0852 苫小牧市北光町４丁目３-７　TEL. 0144-74-4560　FAX. 0144-74-1586

株式会社イワクラ 苫小牧市晴海町 23番地 1　TEL 0144-55-6811  FAX 0144-55-7497

おかげさまで創業 111 周年を迎えました。
これからも、木とともに歩み続けます。

https://www.itecsol.jp

プラント設備配管工事

代表取締役　仲宗根 正明

・ナンバーカード作成
・当日完走証・賞状印刷
・大会要項作成
・エントリーセンター
・大会企画運営もお任せ下さい

創業41年
マラソン、駅伝、トライアスロン、自転車競技

自動チップ計測専門会社
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信頼と真心で安心の地域医療を
医療法人社団清尚会

三上外科整形外科
〒053-0005 苫小牧市元中野町 3 丁目 8-14
TEL.0144-33-7815
営業時間⁄8:30～11:00   14:00-17:30
※休診日 : 水曜・土曜・日曜・祝日

建築物環境衛生総合管理業務（各種清掃・空気環境測定・給排水設備・病害虫等防除・水質検査）・設備管理業務（ボイラー性能検査前整備工事・
第一種圧力容器整備工事・プラント設備維持管理業務）・警備業務・人材派遣業務・サービス委託業務（緑化管理業務・除排雪作業・各種営繕業務）

株式会社 苫小牧エージェンシー
代表取締役　志 田  昌 紀
本社 / 苫小牧市末広町 3丁目6 番14号
TEL/ 0144-33-0268　FAX/0144-35-1162

苫小牧アルテン

〒059-1265  苫小牧市字樽前 421-4
キャンプ場 ☎0144-67-2222
ゆのみの場 ☎0144-61-4126
レストハウス ☎0144-67-2245

HP

HP

自然に囲まれ癒しのひとときを

オートリゾート苫小牧 アルテン
キャンプ 日帰り温泉 パークゴル

フ
バーベキュ

ー

FAMO GROUP
Mutual Structure and Operation Inc.

Boarding House MARUFUKU

HP

〒053-0022 苫小牧市表町4丁目2-4　Tel.0144-33-7988　Fax.0144-34-2619
mail ／ info@hotelsugita.com

だれもが安心して暮らせる社会に

社会福祉法人 緑星の里
〒059-1365 苫小牧市字植苗 121 番地 7　TEL.0144-58-2321

HP


